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Nyt fra

Hovedformanden

Fuld gang i EIF

Sa er der igen fuld gang i alle sportsgrene i EIF. Ferien er overstaet og vi
er godt pa vej ind i efterdret. Og her er ingen undskyldning for at komme i
gang med at bevaege sig hvis ikke man allerede er i gang.

Der bydes pa s8 mange muligheder for bevaegelse - sport — motion og en
masse hyggelige folk at treene sammen med.

Som et af de sidste tiltag er der nu en stolelift til fitnesslokalet, det skulle
kunne give endnu flere mulighed for at traene og bevaege sig.

Med muligheden for at prgve et par gang, ganske gratis, for at se om denne
sportsgren er interessant for dig, ja s& kan der naesten ikke findes nogen
undskyldninger for at komme op af sofaen og op i hallen.

Her bliver man budt velkommen og taget godt imod uanset hvor man stiller
op. Jeg haber at alle jer som dyrker sport i EIF vil taenke over hvor stort et
stykke arbejde alle vores uundveerlige ildsjzele gar.

En stor flok skgnne mennesker arbejder med bestyrelsesarbejde - traening
- planlaegning - nytaenkning og med meget stor indsats ggr de det s3 fedt
at veere en del af EIF. Husk pa at de alle ggr det ganske frivilligt, bruger en
masse fritid pd at gere det fedt for os andre at dyrke sport.

SA GIV DEM NU ET SKULDERKLAP - FORT/EL DEM
AT DE ER FANTASTISKE OG FULDSTANDIG UUNDV/AERLIGE

De fortjener det alle “"mand”, og indimellem er vi danskere jo lidt bedre til at
brokke os, end til at huske at sige TAK FOR DIN INDSATS.

Det skal jo sd ogsa siges, at der er en del som er gode til at sige tak og

paskgnne indsatsen. Men det skader pa ingen made med lidt mere anerken-
delse. De fortjener det i den grad.

BOGSKOV“/s

VVS, BLIK & VENTILATION
TIf. 64715646 | www.boegskov-vvs.dk
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Den morke tid kommer nu

I den forbindelse vil jeg minde om at man husker de gule veste, lys og
andet der kan gge sikkerheden.

Det gaelder jo ikke kun for vores hyggelister, lgbere og powerwalkere, men
os alle sammen i det hele taget. Det er ikke det helt store besveer, at klaede
sig sa man kan ses, men meget ubehageligt hvis ikke man kan ses og bliver
kgrt ned.

M3aske er det ens egen skyld men heller ikke szerlig sjovt at vaere den bilist
som pakgrer en. Sa det ville veere fint med lidt omtanke og handling i den
retning.

I gvrigt fint at skolevej er blevet sikret lidt bedre, sa alle elever kan komme
sikkert i skole ogsa pa cykel eller gdende.

Her kunne man maske ogsa forsigtigt foresld nogen foreeldre, at hvis nu
man kgrer hjemmefra en anelse tidligere, ja sa behgver man ikke parkere
langs fortorvet, hvor der jo er standsning og parkering forbudt, for at leesse
sit barn af.

Det er ikke saerlig godt for de bgrn der kommer cyklende til skole og skal
finde ud af at komme uden om ulovligt parkerede biler.

Assens

www.ebberup-if.dk
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Loppemarked - SupportEl - OK Benzin

Er du med pa EIF ordningen til SupportEl fra EnergiFyn
og benzinkort fra OK Benzin?

Stet lokalsporten

Fa et
OK Benzinkort

Hvis ikke du er pa EIF’'s gode ordning med SupportEl fra Energi Fyn og
benzinkort fra OK Benzin.

S& er du meget velkommen til at kigge forbi lgrdag den 26. oktober til
Loppemarkedet.

Her er god mulighed for at lave begge aftaler. Det vil vi
vaere meget taknemmelige for i EIF, det giver rigtig gode
penge til hjzelp til alle vores aktiviteter.

S& tag gerne naboen, familien, kollegaer og vennerne
o o .
med, sa kan der bade stgttes og lave gode fund til P —

efterdrets Loppemarked. EIF Hovedformand
eif@ebberup-if.dk

Komplet erhvervslgsning

m Fakturering m Bogfgring
m Afstemning B Moms

m Budget B [ gn B D
“leg fordlir, .at gkonomisy
6022 2353 | info@rsregnskab.dk | www.rsregnskab.dk ke Kumhandét oni tal” |
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— alle har ret til en god sparekasse...

Individuel radgivning * Neerveerende og lyttende ¢ Sund fornuft

Rise Flemlase Sparekasse  Kirkebjergvej 13 Flemlgse 5620 Glamsbjerg  TIf. 64721658 www.sparekassen.dk

www.ebberup-if.dk
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Forste handbold staevne

Handbold efterdrssasonen er i fuld gang
og der er altid plads til flere spillere

®= Ebberup Loppemarked >z

160 stande fordelt pa 2 haller i Ebberup Hallerne

Sa er bade fodbold og héndbold i EIF Bold godt i gang igen.
Vores U8 handbold snart skal ud og spille deres fgrste staevne - det bliver I_Qrdag & S@ﬂdag

26, -27./0ktober

uden tvivl en god dag.

Arranggar
EIF Bold

P& holdet gar vi op i, at det er vigtigt man kan spille sammen med sine
holdkammerater, og hvor holddnd er vigtigt. Vi leger en stor af h&ndbolden
ind i ungerne igennem forskellige traeningsstationer.

Og sa spiller vi selvfglgelig ogsa en masse sjov handbold.

Det er for 0. - 3. klasse, og selv om saesonen er startet kan man sagtens na
at starte til traening. Vi kan faktisk aldrig blive for mange pa holdet.

Vi er heldigvis flere pa holdet, end der er pa billedet.

Privat & Erhverv T )\ clci o
Mywvej 1 - Ebberup Lukket
B NG EHE TIf. 251378 09 Tirsdag
MMING RE 9-17
NDUESPOLERING Ny alon (etit (20

OgSéi med wearws salonpetitebberup.dk 9-17
rengﬂri Torsdag
ng Dame & Herreklip Fred:-;"
www._fl-rene.dk 9-17

Lardag

salonpetitebberup@gmail.com  ében effer aftale

IDRAETSLIV % www.ebberup-if.dk
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Forrygende fodbold saeson

Mange timers traening og kampe p3 graes afloses
efter efterdrsferien af indendgorsfodbold

Fodbold gar i Igbet af den naeste maneds tid fra udendgrs til indendgrs, og
holdene har haft en forrygende udendgrs efterarssaeson.

7 5 )

Hvor end ikke darligt vejr, og silende regn kan stoppe de mindste og deres
debuterende Traener Claus Carlsen, der den 29. september var til staevne i
Morud.

Bliv annoncor | Idraetsliv

¢ Idraets- & kultur foreningsblad i farver R
¢/ 6 arlige udgivelser ey
¢ Omdeles til over 600 hustande

¢ Tilgeengelig i butikker i Assens og Ebberup
¢ Online version pa www.ebberup-if.dk
 Gratis opsaetning af annonce i farver
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Indendgrsfodbold

Traeningstider for szeson 2019/2020
med start i uge 43 i Ebberup Hallerne & Haarby Hallen

U5-U7 mix Fredag 15.30 - 16.30 Ebberup Hallerne
Hal 2 Claus Carlsen

U8 mix Fredag 15.30 - 16.30 Ebberup Hallerne
Hal 1 Mathias Holst/Anders Pedersen

U9-U10 drenge Onsdag 16.30 - 17.30 Ebberup Hallerne
Hal 1 Dan Hansen/Ole Jacobsen

U11l drenge Torsdag 16.15-17.45 Ebberup Hallerne
Hal 1 Simon Rasmussen

U13 drenge Fredag 16.30 - 18.00 Haarby hallen
Hal 1 Jesper Bjgrnskov/Torben Hansen

FEH U15 Piger - ikke klar endnu, men snarest muligt bliver dette meldt ud
pd hjemmeside og sociale medier.

VELKOMMEN TIL EN VERDEN
AF GRAFISKE MULIGHEDER

GRAFISK DESIGN - OFFSET- & DIGITALTRYK
SKILTE & AUTODEKORATION

deslers

@grafisk husem  mos

TIf. 6471 4809 - info@deslers.dk - www.deslers.dk

www.ebberup-if.dk
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Plads til alle

Uanset hvilken alder, hgjde, kon b4
- spiller, traener eller frivillig ' ' e p a ' e . e '
I Ebberup Boldafdeling er det vigtigt, at vi har plads til alle, uanset erfaring,

hgjde, drgjde eller alder.

Derfor forsgger vi sa vidt det er muligt at tilpasse holdene s& alle for noget - 1 H
ud af det. Men det er en harfin graense, hvor det af og til kan veere sveert at = =2 ALLE b||m&rker '
forene alles gnsker. . ALLE stgrrelser 0 i
Men nar jeg af og til teenker pa de dygtige traenere vi har, og hvor mange g
kraefter og energi de ligger i deres traening af vores bgrn og unge her i —— =

omradet, sa synes jeg de gar et keempe stykke arbejde i, at fa alle ender til = ALLE pl’lSk|aSSGF
at nd sammen. Det synes jeg er seijt.

Der er intet hold uden spillere, men der er i sandhed heller ikke noget hold, gt
hvis der ikke er en engageret og malrettet treener, der formar at skabe et
faellesskab hvad enten det er omkring fodbold eller handbold.

THE PICK-UP
PROFESSIONALS
Aut. Isuzu forhandler

Scan og E -G
se vores %

film [

Der er ogsa plads og brug for dig

Selvom der er nok i nogens gjne, er lidt laenge til Generalforsamlingen, s
sgger Boldafdelingen allerede nu nye medlemmer til bestyrelsen.

Det er et stort gnske, at fa flere med i kampen om at f& hdndbolden tilbage
til Ebberup, og det skal der bruges nogle kreaefter pa.

Sa det kunne veere sa godt at fa nogle flere med, der er indstillet pa at
arbejde for at fa Igftet denne opgave. Vi kan jo allerede nu starte sa smat.

Sa derfor kunne man allerede nu mede sig pa banen og
stille og roligt ga ind i bestyrelsesarbejdet.

Loppemarked

Osterhaabs Atito

viMichael @sterhaab

Husk at der er Loppemarked i Ebberup Hallerne sidste
weekend i oktober.

Vi glaeder os til at sl& dgrene op til en masse stande,
der byder pd alverdens ting og sager, og hvor man med Rebekka Skatt
garanti kan ggre en god handel.

EIF Bold
bold@ebberup-if.dk

AutoMester:

= Daekskifte

= Pladearbejde Norre Allé 26 ¢ 5610 Assens o TIf. 64711700

s Fejludlaesning

= Aircon service www.oesterhaabs-auto.dk
s Klargering til syn
= Person- & varebiler

Prinsevej 1 - 5631 Ebberup :gffw?i Ellrlllgelillfl‘:)lfegl;i];zl;ltl gSterhaabs AUto = Sé du bec're kﬂrende
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Udvikling & Stolelift Fitness

Ebberup Fitness samarbejder med Skolen
og arbejder med udvikling af sine hold

Igen i r har Ebberup Fitness valgt, at skolen kan |&ne vores lokaler til
treening, det forgar tirsdage i tidsrummet fra 13.40 - 15.10.

Det er et super samarbejde hvor skolen selv stiller instruktgr til radighed,
og de unge mennesker for noget god motion, og flere af dem er bliver
medlem.

Ny stolelift til Fitness centret

Fitness har ogsa faet en stolelift, sd folk der har sveert ved vores trapper
kan komme ovenpd. Har man brug for at benytte liften, henvender man sig
til Centerleder Leif Rasmussen og far en nggle.

Det er Annette Sgby der har skaffet midler til liften, som er stgttet af DGI.

Teen Fitness udvikler

Teen Fitness arbejder vi hele tiden pa at videreudvikle. Bl.a. arbejder vi
pa at lave en feelles treeningsdag med en instruktgr fra DGI og vores egne
instruktgrer.

Til dette Igrdags arrangement vil vi invitere alle de unge mennesker til en
feelles traeningsdag i ca. 4 timer.

Her vil vi ogsa vil fa lidt sund mad og snakke om det, ud over en
spandende traening med nye gvelser.

IDRAETSLIV 7

Ny Spinning vinterplan

Spinning arbejder pa at lave en vinterplan, sa der ligger
faste hold hver uge, dertil kommer de events som vi
plejer at lave.

Du kan leese mere om vinterplan og gvrige events, nar de
o
er klar pa vores Facebook gruppe.

www.facebook.com/groups/ebberupfithess/

Jacob Medici
EIF Fitness
fitness@ebberup-if.dk

REGNSKAB
BOGFORING
ADMINISTRATION

Til virksomheder og foreninger

CL\&LYVDJCT@ Fw)r N

ADMINISTRATION REGNSKAB

Drejervanget 8 - 5610 Assens - mail@charlotte-kjaer.dk - TIf. 6137 1849 - www.charlotte-kjaer.dk

www.ebberup-if.dk
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Alle hold pa gulvet

Saeson 2019/20 er for alvor igang
med flere nye hold og instruktorer

Gymnastik

Saesonen er nu skudt for alvor i gang, og Gymnastikafdelingen har i ar flere
hold pa skemaet.

Som noget nyt har vi i &r faet to rytmehold og to springhold for de sma
drgange, som ellers tidligere har vaeret ét spring/rytme hold.

Derudover har vi i ar faet Yoga og Zumba fast pa programmet.

Allerede nu, er der stor tilslutning til bade bgrne- og voksenhold. Vi haber
dog alligevel at se endnu flere ansigter de naeste par uger.

Ellers s& ser vi bare frem til nogle gode maneder i gymnastikkens tegn som
saedvanligvis afsluttes med forarsopvisning i marts maned.

& - L3

Zumba hold

Hver mandag aften fylder vi Hal 2 med masser af smil, glaade, hgjt humgr
og sved pd panden. Det hele bliver bundet sammen af skgnt musik og
krydret med laekre moves.

Kort sagt: Zumba er igen pa holdplanen i Ebberup. Energiniveauet er hgit,
og her er plads til alle.

Det handler ikke s& meget om, hvor vidt man kan eller har provet det fgr.
Det handler om den fglelse vi har i kroppen, ndr timen er slut. S3 er energi
depoterne igen fyldt op til endnu en travl uge.

Har du lyst til at veere med? Der er stadig plads p& holdet.

IDRAETSLIV

Rytme 0. - 3. kl.

I denne saeson har vi oprettet et nyt rytmehold, med 20 sk@gnne piger fra
0. - 3. klasse. Den store tilslutning ma betyde, at der her var et behov, som
vi heldigvis kunne daekke.

Pigerne traener i Ebberup Skolens gymnastiksal og der er hver gang fuld
fart over feltet med bade lege, rytmer, danse, grin og hygge. De far sved pa
panden hver gang og de er godt i gang med at finde gleeden ved at bevage
sig sammen.

Bamserne er med hver gang. De betaler dog ikke kontingent, men de er
gode at lege med, bruge som publikum eller trgste sig ved, hvis man har

brug for det.
Vi ser frem til at fglge pigerne gennem sasonen.

Ret&Rad

ADVOKATER

Fyn A/S

7010 11 99 - www.ret-raad.dk/fyn

Del klassiske kgkken, der leverer kvalilel for pengene.

Din dinner Transportable
7070 2131 | info@kjaers-lunch.dk | www .kjaerskokken.dk

www.ebberup-if.dk
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Sommer SlushIce diskotek

Igen i ar inviterede Gymnastikafdelingen byens bgrn til Slushice - party. Vi
forsggte som noget nyt, at laegge det i forbindelse med byfesten sa bgrnene
kunne feste i hallen, samtidig med at mor og far festede i teltet.

Tilslutningen til arrangementet var desvaerre ikke ligesa stor som tidligere,
men dem der deltog gav den gas under bade stopdans, limbo og pa
hoppeborgen. Selv mgdrene havde svaert ved at holde sig

fra dansegulvet nar de hgrte et 80’er hit.

Vi havde ogsa allieret os med nogle stgrre drenge der
hjalp til med renggring osv. Det var en stor hjeelp og
dejligt at de byder sig til som frivillige.

Vi ser nu frem til naeste arrangement som er Halloween- Karing Hvid Larsan

festen den 1. november 2019 i Ebberup Hallerne. EIF Gymnastik
gymnastik@ebberup-if.dk

MALERMESTER

PERNILLE HEDE

) ==
3% DORTHE BLOM Flemming Hansen's Eftf. TIf. 0891150

Alt inden for grafisk design og illustration

www.dortheblom.dk WWW . PERNILLEHEDE.COM
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S4 skal der braendes noget energi af

Udyvalgte sgndage k1. 10.00 - 12.00 i Ebberup Hallerne

Familie Idraet er 2 timers aktiviteter for forzeldre, bedsteforaldre og barn i alle aldre, der har lyst til at
lave forskellige aktiviteter sammen og mgde andre voksne og bern, uden tilrettelagt program.
Man bestemmer selv hvilken aktivitet man vil lave og der er ikke noget krav om at voksne skal deltage
iaktiviteterne, man kan sagtens sidde og se pa, det vigtigste er fzlles oplevelsen som familie.

Spring pa trampolin - Fodbold - Hullahop ringe - Stikbold - Dans - Bordtennis - Yoga - Hockey

( Badminton - Forhindringsbane - Hindbold - Leg - Soft tennis - Airtrack spring i springgrav

Lees mere om Familie |draet pé: giminesifikebbaryp=iiclk

15.208 kr.

Tak fordi du stgtter
Ebberup IF

Med et OK Benzinkort kan du stgtte Ebberup IF, hver

gang du tanker. Se mere pa ok.dk/lokalsporten OK

www.ebberup-if.dk 17
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Udendgars klubmesterskab

Udendgrssaesonen afsluttes med
klubmesterskab og faellesspisning

Petanque

Vi stopper med at spille udendgrs Igrdag den 19. oktober 2019, hvor vi
afholder udendgrs klubmesterskab og rundespil.

Dagen sluttes med feellesspisning.

Det er kun medlemmer ad Petanqueafdelingen, der kan deltage i mester-
skabet. Man ma gerne tilmelde en pargrende til faellesspisningen.

Der er udsendt indbydelse.

RETTELSE

I Idreetsliv fra August 2019, har der sneget sig en fejl ind.
Fredag spilles fra kl. 10.00 til kl. 12.00.

Det er rigtigt at vort kontingent kun koster 250,- kr. om aret,
men nar der spilles indendgrs,
skal der erlaegges kr. 20,- pr. gang til deekning af hallejen.

Fa et Rundt-Om-Dig @konomioverblik i Fynske Bank

Det er gratis, og du behgver ikke
veere kunde for at fa det. Ring til os ===
pa tIf. 63 71 50 50 og aftal et mede. FUNSKE BANK

IDRAETSLIV

Indendgrs Petanque
Mandag den 21. oktober begynder vi at spille indendgrs med vores
laederkugler - Leif bliver nok sur, hvis vi spiller med jernkuglerne p& hans
fine halgulv.

Vi spiller fra kl. 10.00 til kl. 12.00, der skal erlaegges kr. 20,- pr. gang til
dakning af halleje.

Petanque aktiviteter efterar og forar

Indendgrs petanque fra 21. oktober
Indendgrs klubmesterskab  27. marts 2020
Juleafslutning 30. november 2019
Medlemsmgdet 13. februar 2020

Mandage 10.00-12.00

Lgrdag 15.00

Der kan forekomme andringer i programmet, i forbindelse med DGI's
aktiviteter.

Redeko
Din markedsferingsafdeling - ndr der er brug for det

Brochure | Hiemmeside | Produktblad | Visitkort | Folder | Annoncer
Nyhedsbrev | Plakat | Banner | Mail | Skilte | Logo | PC hjeelp | Design

www.ebberup-if.dk
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Dialog og konstruktive lgsninger

En stor tak til Karsten
fra Ebberup Lokalrdd

Efter indleeg pa facebook, omkring uheldig brug af Petanque’s faciliteter ved
Klubhuset, matte Ragnhild sta for skud for mange mere eller mindre pane

svar.

Hun blev ogsa kontaktet af Karsten, der tilkendegav, at han havde kontakt L
med nogle af de unge gennem Lokalradet.

Karsten ville sgrge for, at de unge kom til at rette op pa det gdelagte. -

ORIGINALE SPORTSFOLK!

..0gs@ dem, der aldrig kom p'(‘_i:l_g;gd'_sg(jlde’r_.--_-.-_

e Lo
b -

. ":.‘ ‘
=
r

s

Som sagt s gjort og lgrdag den 24. august 2019 om eftermiddagen, mgdte
en lille gruppe af de unge op med vaerktgj og materialer.

EIF Petanque havde sgrget for pglser til de unge.

Der blev g3et til den med bade pglserne, arbejdet og den
gdelagte plastikbeklaadning blev udskiftet og erstattet
med nye plader.
‘.J;rgen Bolvig Hansen

Godt stykke arbejde. T — Jolly. En segte dansk original

petanque@ebberup-if.dk
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@ Ebberup Lokalrad @

EBBERUP*OMEGN

Fred til Lands
" ..HH 'ﬂlmnh.ti Huﬂl P

Torsdag den 3. oktober var vi s heldige, der blev holdt Gallapremiere I
Ebberup Hallen, p& filmen “Fred Til Lands” som er optaget her og omkring
Ebberup.

Det har vaeret keempe stort for hele Ebberup at deltage i, bAde som
statister hdndvaerkere eller bare som almindelig borger der har fuldt
optagelserne.

Det var et stort angement at holde i Hallen, men med stor hjzelp fra alle de
frivillige som igen hjalp gik det kanon godt, keempe tak til alle jer.

Ogsa fra Film Fyns side har der veeret stor ros til Ebberup, bade for jer der
var en del af filmen, pd den ene eller anden made, men ogsa for alle de
frivillige der har hjulpet.

Film Fyn har ogsa lagt billet ind, hvis de skulle komme til at skulle bruge os
igen her i Ebberup, og vi har sagt vi er helt klar.

Sa husk at nyd afsnittene som kommer sgndage aftener pa DR. Rt A i S EbbERU

Fra Lokalradet

Mange tak til jer alle. Sl anrds S VoqNMANcI:;foRRETqu

Tlf 64 74 13 39

f facebook.com/ebberupogomegn www.ebberup.dk WWW-EbbERUpVOC.NMANdSFORRETNINq dk f
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Bliv en del af EIF Lgb Lob

Som medlem af EIF lob kan du bl.a.
vaelge aktivitet fra gang til gang

Ebbirup l p
i
Dette far du som medlem af Ebberup Lgbeklub. Vi traener fast hver tirsdag

og torsdag med start fra Ebberup Hallernes P-plads kil 18.30.

Vi har "saeson start” 1. tirsdag i marts og 1. tirsdag i september, men vi
treener faktisk aret rundt og vejret er meget sjeeldent drsag til at vi ikke
kommer afsted fra hallen.

"Saesonstart” er primaert fordi Nybegynder Igb, |lgber efter et program, der
bygger langsomt op fra at Isbe 1 minut ad gangen og g& 2 minutter til at
kunne Igbe i 25 minutter uden pause. Dette hold starter efter program i
marts og i september.

De gvrige hold er PowerWalk og Lgb, min. 5 km uden pause, disse hold
treener hele aret, dog i vintermanederne og sommermanederne uden
traenere - hvor vi mgdes ved hallen og ruten aftales pa dagen.

IDRAETSLIV
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Saesonstart og afslutning

Men nar vi siger "saeson” start, sa har vi - vigtigst af alt, “Saesonafslut-
ning”. Arets saesonafslutning var i juni i det skgnneste vejr, hvor vi efter
traening mgdtes og spiste sammen, og gnskede hinanden god sommer, en
super hyggelig aften.

Vi vil gerne takke Dorte og Claus for husly og Claus for at sgrge for at der
var varme pglser og brgd, da vi kom retur efter traening, skgnt at vi havde
denne mulighed for at sidde ude i den aflukkede hyggelige gard i Sgnderby.

Saesonstart i september, startede med at vi havde Iant en vaegt hos
SlankmedFrank.dk fra Assens Bowling Center.

Vaegten maler bl.a. kropsalder og vi havde derfor et lille event, hvor alle
der gnskede det kunne fa malt deres kropsalder inden vi startede aftenens
traening.

Dette vil vi s3 folge op pa ved “saesonafslutningen”, hvor vi kan
sammenligne resultaterne pa kropsaldermalingen.

Vi vil gerne takke Frank for denne mulighed for at have en anderledes form
for maling af effekten af fast traening.

Gustav Christensen Automobiler .3,

N@rre Alle 55 - 5610 Assens - Telefon 6471 1678
[ mfo@gcauto dk - www. gcauto dk
e Way of Life!

Suzuki forhandler a Mazda service & Brugh biler » u'ldnwogns behandling & Erhverv

www.ebberup-if.dk



http://il.ebberup-if.dk
http://www.ebberup-if.dk
http://www.gcauto.dk
http://lob.ebberup-if.dk

Bryggeriet og Pulsigbet

To tirsdage i ar, har vi ikke haft treening fra hallens P-plads. Den ene var

i august, hvor vi i stedet var 19 mand, der arbejdede pa Bryggeriet og
dermed tjente nogen penge til klubkassen.

En stor tak til alle de frivillige, der med smil pd lseeben og godt humer, gav
den gas denne aften, s dejligt at der kunne mgde s& mange op med sd
kort varsel, det var en super hyggelig aften.

] -

Den anden tirsdag var i september, her deltog 25 medlemmer i Pulslgbet fra
Assens Arena.

Deltagelse i Pulslgbet er gratis, der var en 5 km rute og en 3,5 km rute, til
Igbere og PowerWalkere.

Efter Igbet spiste vi sammen i Arenaen, og der blev hygget og snakket hen
over bordet.

IDRAETSLIV

Naeste stgrre begivenhed i Lgbeklubben er, nar vi er veert for den 2.
Vinter-Cup etape. Vinter Cup er 6 Igb hen over efterdr/vinter der arrangeres
pd skift hos Igbeklubber i Assens Kommune.

Der afholdes i Assens, Kerte, Glamsbjerg, Vissenbjerg, Aarup og hos os i
Ebberup. I Ebberup afholdes det sgndag 3. november 2019, med start ki
10.00 fra Ebberup Hallerne.

Der er en 5 km rute og en 10 km rute, og efter Igbet gar vi i cafeteriet, hvor
Bjarne har sgrget for en gang varm suppe.

Der er ca. 100 deltagere til disse lgb.

I &r har vi vaeret sa heldige at f& sponsoreret et flot flot MAL banner af
Dorthe Blom, fra Grafisk Design og Illustration, vi vil gerne takke for det
flotte MAL banner, hvor Ebberup Lgbeklubs logo lyser flot op, i vores rgd/
hvide klub farver.

Bliv en del af feellesskabet

Har du tid og lyst til at treene tirsdage og torsdage 18.30,
i fellesskab med et hold altid positive og glade lgbere og
Power-walkere, s3 mgd op og se om der ikke er et hold
for dig, du er altid velkomme til 3 prgve-traeninger inden
indmelding.

HUSK HUSK HUSK, nu er det mgrkt morgen og aften, sa
nar du bevaeger dig udenfor, om du Igber eller gar - sa citte Christentin

tag en refleksvest pa op bliv set. EIF Lob
Job@ebberup-if.dk

i’

nevoldsen /
—

Tamrer BShedker ﬂ Altitgmrer & snedkerarbejd

Erhverv & privat $\

Rybergsvej 44 - 5631 Ebberup - TIf.: 5135 9742

www.ebberup-if.dk


http://il.ebberup-if.dk
http://www.ebberup-if.dk
http://www.evts.dk
mailto:lob%40ebberup-if.dk?subject=

Jubilaeumsfest Senior

20 drs jubilzeum blev fejret i Ebberup Hallerne ﬂ
med bl.a. musik fra Assens Harmoniorkestor %

-

e il
Onsdag den 18. september 2019, fejrede EIF Senior idraet sit 20 ars
jubilaeum i Ebberup Hallerne.

Formand Jytte Nielsen bgd velkommen til ca. 80 gaester og fortalte, at
Birthe Reimer for 20 ar siden startede senioridraet i Ebberup, med en bad-
mintonbane i den ene ende af hallen, gymnastik i den anden ende og der
var ogsa lige plads til et bobspil.

Sa de der ikke var til badminton eller gymnastik, ogsa kunne vaere med.

I dag har badminton en hal for sig selv, der er 3 - 4 bobspil i gang og en
stor flok gymnaster.

Birthe var med til festen, hun fik overrakt blomster og en stor tak for sit
initiativ og sit store arbejde gennem mange ar.

Alle hyggede sig med en 3 retters middag og hyggemusik leveret af Sgren
Navntoft.

Aftenen bgd til sidst pa 1 times koncert af Assens Harmoniorkester. . . .

Indendgrsaktiviteter er i fuld gang

Det var en rigtig god jubileeumsfest, nu glaeder vi os 25 ars jubileeum. Senioridraet har startet den nye saeson, med en vellykket jubileeumsfest for
. alle 60 ar+.

e

Tak til alle der var med til at ggre det til en god aften: deltagerne, gymnas-
tikpigerne, Sgren Navntoft og ikke mindst Assens Harmoniorkester.

Om det er Jubileeumsfesten der har gjort det eller ej, sa har vi faet flere nye
medlemmer og det ma siges at vaere en dejlig udvikling, men der er stadig
plads til endnu flere.

Tomrer- og snedkerfirma
BENDTMAN/EN Ml auto-[HUSET @
Swonderby v/Per Madsen

* Tilbygning SihesiEr Nye biler - Brugte biler - Vaerksted

& Ombygning ® Gulve

* Reparation ® Glas & termoruder

e Dore o ..med mere Ebberupvej 13

5631 Ebberup pONSE 1
Mere end 100 rs erfaring med det gode handveerk TIf. 64 74 17 90 Brug dit kort
Rybergsvej 40 * 5631 Ebberup * 6474 1266 * 4029 4966 a“to'huset@?‘ema”'d';b dk og=stpt EIF
wwiv.bendtmadsertdk www.autohuset-ebberup.
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Indendgrstraening

_ EBBERUP RIDEKLUB If’r"EﬂH“a;
EIF Senior traener hver onsdag som fglgende: | f’m
kl. 14.00 Kaffebord og sang i cafeteriet September -
kl. 14.45-15.45 Gymnastik i Hal 2 21.-22. D-Staevhe
kl. 14.45-15.45 Bob i Hal 2 & Klubmesterskaber i dressur
kl. 14.30-16.00 Badminton i Hal 1 Oktober
Isaer vores mandlige gymnast, kunne godt bruge nogle flere til at bakke sig 6. E-Staevne
op. & Klubmesterskab i spring & dressur
Er der nogen friske modne maend der mon tor? 14.-16. Ridelejr
. o December
Man kan prgve 2 gange, inden man melder sig ind i EIF
Senior. 7. E-Staevne - med klubber udefra
Kontingent for hele sasonen er kun 250, - kr. 20. Juleafslutning - kun for medlemmer
Jytte Nielsen Der tages forbehold for zendringer

Haber vi ses! I —

senior@ebberup-if.dk

|www.ebberup-rideklub.dk
Jans El-Teknik Aps

Aut. El-installatgr

» Stgtteforening
< Ebberup Idraetsforening

afholder

Generalforsamling

'El med sikkerhed’ .-:‘\

Mobil 3054 6213
jan@janselteknik.dk
www.janselteknik.dk

Torsdag 28. november 2019 * Renovering

e Reparation

kl. 19.30 « Installation

i Ebberup Hallernes Cafeteria e Industriel maskininstallation

Landbrugsinstallation

Husinstallation

Harde hvidevarer service

Varmepumpe montage/service

. . Jans El-Teknik Aps
Eventuelle forslag skal veere indgivet senest v/ Jan Ditlevsen

18. november 2019 pa eif.forening@gmail.com Gudagyden 4
5631 Ebberup

IDRATSLIV % www.ebberup-if.dk
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Borgerforeningen

Sa er det snart jul

Juletrzeet i Ebberup taendes
fredag 29. november 2019

Fredag den 29. november 2019 inviteres alle bgrn og voksne, i Ebberup og
omegn, til Juletraes taending kl. 16.30.

Vi mgdes pa det gronne hjgrne ved Petanque banerne pa Skolevej.

Borgerforeningen byder velkommen og @gnsker alle en glaadelig jul.
Sognepraest Rikke Graff laeser julehistorie for bgrnene.
Vi g&r rundt om juletraeet og synger julesange.

Borgerforeningen uddeler gratis slik og sodavand til bgrnene - ligesom der
er gratis glggg og aebleskiver til alle.

Derudover har vi igen i ar, en aftale med Julemanden, der kommer pa
besgg og spreder godt julehumgr til store og sma.

Juletreeet er i &r sponsoret af Henny og Kim Jessen i Ebberup.
Sponsorer

Ebberup Vognmandsforretning
Spar Ebberup

Ebberup Hallernes Cafeteria
Henny og Kim Jessen

IDRAETSLIV

@ Ebberup Lokalrad @

EBBERUP*OMEGN

EB-Lab starter igen

Torsdag den 24. oktober starter EB-Lab igen
med Handvaerk & Design workshop

EB-Lab starter igen den 24. oktober
kl. 19.00 pa Ebberup Skole.

Vi starter op med at lave noget vi
kalder Handvaerk og Design.

Her handler det om at lave gamle

mgbler, lamper og meget mere om
til noget moderne, eller noget der

for en helt anden funktion.

Der vil ogsa blive arbejdet med
genbrugstrae, hvor det ogsd handler
om at bruge sin fantasi.

I 3r vil vi tilbyde dette fra 12 ar og
op til 100 &r.

i T S VL N S
Vi hdber pa at alle kan lzere noget af hinanden, s& kom endelig og vaer med
eller kom og fa en kop kaffe eller saft - og se hvad vi laver.

Det hele forgar torsdage pa Ebberup Skole, fra uge 43 kl. 19.00-20.30.

P& EB-Lab vegne Karsten Larsen

f facebook.com/ebberupogomegn

www.ebberup.dk

MURERF'RMP\ Gunnar Pedersen
o, HANS PEDERSEN

L

S PARI(Y

ﬂ;‘ :ﬂuﬂf": SMAVEN 11 - 5631 EBEERUP
”,_]ﬂgnl = TELEFOM 64 74 11 99 - MOBIL 20 74 16 99 Abent
v kortakt@hp-muresfirma.dk - wwwhp-murerfirma.dk

Mandag - Sgndag
08.00 - 21.00 (Bager fra 07.00)

Se vores mange gode tilbud og

Gulpr!s varer i ugens tilbudsavis G“"s'

www.spar.dk

V/ Marlene Larsen | Ebberupvej 75 | 5631 Ebberup | TIf. 6474 1182

UNI,- RENDE,-
& MINIGRAVER UDLEJES. Ay 88l

www.ebberup-if.dk
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..med mere ’\ r

satan hvor

Fy for

er du klam

8 9 6

Vi stotter lokalsporten

hd

tandlaegerne gstergade

@stergade 34,1 | 5610 Assens | TIf.: 6471 2466

IDRAETSLIV
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Ebberup Idraetsforening

Hovedformand
Annette S Jensen
Hovedkasserer
Jacob Medici
Sekretaer
Morten Augustsen
Suppleant

Uffe Pedersen
EIF Bold

Formand : Rebekka Skgtt

EIF Fithess

Formand : Jacob Medici

EIF Gymnastik

Formand : Karina Hvid Larsen
EIF Lagb
Formand : Gitte Christensen

EIF Petanque

Formand : Jgrgen B Hansen
EIF Senior
Formand : Jytte Nielsen

EIF Stgtteforening

Formand : Preben Madsen
Idraetsliv
Redaktgr : Morten Augustsen

f5a-

OSTXXXD

2482 8744

2422 3710

2425 0172

2237 9007

6022 2353

2422 3710

6128 5631

2498 1000

5155 3723

2496 9511

2174 8536

2425 0172

Bodrive Kgreskole

v/ Bo G. Jgrgensen

TIf.: 21 30 80 27 | info@bodrive.dk

eif@ebberup-if.dk

kasse@ebberup-if.dk

web@ebberup-if.dk

uffe30@live.dk

bold@ebberup-if.dk

fithess@ebberup-if.dk

gymnastik@ebberup-if.dk

lob@ebberup-if.dk

petanque@ebberup-if.dk

senior@ebberup-if.dk

eif.forening@gmail.com

redaktion@ebberup-if.dk

LWWWA DOATIVE.UK

www.ebberup-if.dk
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EIF event kalender 2019

2. februar Vinterfest Stgtte

22.februar  Generalforsamling EIF

2.-3.marts Ebberup Loppemarked Bold
10. marts  Fastelavnsfest Statte
23.marts  Forarsopvisning Gymnastik
1.-3.august  Byfest Stotte
28. september  Go’Nat Idraet EIF
26. - 27. oktober  Ebberup Loppemarked Bold
1. november Halloween Slushlce Gymnastik
27. - 31. december  Fyrveerkeri salg Bold

Der tages forbehold for aendringer i arrangementer samt datoer.
Folg med pa hjemmesiden eller Facebook, og laes mere om
de enkelte arrangementer og fa aktuel information.

www.ebberup-if.dk
IDRATSLIV

Foreningsbladet Idraetsliv, udgives 6 gange
arligt af EIF i et oplag pa 700 og omdeles

i Ebberup og Sgnderby, Ebberup Hallerne
samt til butikker i Ebberup og Assens.

IDRATSLIV

udkommer naeste gang

15. december 2019

Laes mere om Idreetsliv, se datoer for arets
udgivelser og lees de digitale udgaver pa: il.ebberup-if.dk

Deadline for indlaeg til naeste Idreetsliv er: 1. december 2019

Indlaeg og eventuel billeder bedes sendt til: redaktion@ebberup-if.dk
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